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国产低分子肝素钙和进口低分子肝素钙防治关节置换术后
深静脉血栓的疗效分析
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【摘 要】 目的 评价国产低分子肝素与进口低分子肝素防治膝关节置换术后深静脉血栓的临床疗效。方法

将 68 例人工膝关节置换术患者随机分为甲组 32 例和乙组 36 例，分别于术前、术后注射低分子肝素钙注射液，甲组患

者给予进口低分子肝素钙注射液，乙组给予国产低分子肝素钙注射液，观察 2 组疗效。结果 进口低分子肝素钙注射

液与国产低分子肝素钙注射液在临床疗效上无明显差异( P ＞ 0． 05) 。乙组成本费用低于甲组，乙组成本—效果比较

甲组显著降低，2 组差异有统计学意义( P ＜ 0． 05) 。结论 国产低分子肝素钙注射液防治膝关节置换术后深静脉血栓

更为经济合理。
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人工膝关节置换术后极易发生下肢深静脉血栓( DVT) 形

成，严重者可导致死亡和显著影响生活质量。近年来，低分子

肝素( LMWH) 类抗凝药物用于预防性治疗人工膝关节置换术

后深静脉血栓的研究，已取得了较好的疗效［1］。由于国产低

分子肝素与进口低分子肝素价格相差较大，本文就 68 例膝关

节置换术后使用国产低分子肝素钙和进口低分子肝素钙防治

下肢深静脉血栓形成进行了临床观察，以评价国产低分子肝素

钙和进口低分子肝素钙的临床疗效。
1 资料与方法

1． 1 临床资料 选取我院 2010 － 2012 年 68 例人工膝关节置

换术患者，男 31 例，女 37 例; 年龄 49 ～ 79 ( 59 ± 12 ) 岁。所有

患者术前凝血功能、血小板计数正常; 术前无下肢血管疾病及

静脉血栓; 肝肾功能正常; 对抗凝药物无禁忌证。患者按入院

顺序随机分为 2 组，甲组 32 例，乙组 36 例，2 组一般资料方面

比较差异无统计学意义( P ＞ 0． 05) ，具有可比性。
1． 2 治疗方法 手术由同一组医师施行，2 组患者分别于手

术前 12h，术后 12h 及 24h 注射低分子肝素钙注射液，甲组患者

给予进口低分子肝素钙注射液 38U /kg( 商品名: 速避林，规格

4100U /支，价格 68 元 /支，葛兰素史克制药公司生产) ; 乙组给

予国产低分子肝素钙注射液 38U /kg ( 商品名: 万脉舒，规格

4100U /支，价格 59 元 /支，常山制药公司生产) ，患者术后第 2
天、第 3 天每天给药 38U /kg，第 4 天起剂量调整为 57U /kg 至

第 10 天。2 组均于术后第 7 天、第 14 天进行彩色多普勒超声

检查，查看患肢深静脉血流通畅及 DVT 形成的情况。
1． 3 统计学方法 采用 SPSS 16． 0 统计软件进行数据分析，

计数资料以率( % ) 表示，组间比较采用 χ2 检验，以 P ＜ 0． 05
为差异有统计学意义。
2 结 果

2． 1 治疗效果 甲组 2 周 内 2 例 DVT 阳 性，DVT 发 生 率

6. 25% ; 乙组 3 例 DVT 阳性，DVT 发生率为 8． 33%，差异无统

计学意义( P ＞ 0． 05) 。
2． 2 成本—效果分析 成本—效果分析的目的是寻找在达到

某一治疗效果时成本较低的方案，而成本与效果之比则将二者

有机联系在一起，它表示单位效果所花费的成本。由于患者除

低分子肝素费用不同，手术、住院费用与其他药品费用均相同，

故成本只计算每位患者所用低分子肝素的总费用。乙组成本

费用低于甲组，乙组成本—效果比较甲组显著降低，2 组差异

均有统计学意义( P ＜ 0． 05) 。见表 1。
表 1 2 组成本—效果分析

组别 例数 成本( C，元) 有效率［E，% ( 例) ］ C /E
甲组 32 1292 93． 75( 30 /32) 13． 78
乙组 36 1121* 91． 77( 33 /36) 12． 21*

注: 与甲组比较，* P ＜ 0． 05

3 讨 论

目前认为骨科术后发生 DVT 及肺栓塞( PE) 与患者活动

下肢静脉血流相对缓慢，术区炎症刺激梗塞血管壁，体液丢失

导致血液稠度增加，组织损伤导致应激性血液高凝状态等因素

有关，故而认为手术本身是引起 DVT 形成的最危险因子［2］。
低分子肝素分子量在 4000 ～ 6500D，由具有抗血栓形成和

抗凝作用的普通肝素解聚而成，具有抗因子Ⅹa 作用强，抗因

子Ⅱa 作用弱，生物利用率高，血浆半期长，较低的出血倾向及

较小的血小板减少症等优点，用于预防下肢深静脉血栓已取得

良好疗效［3］。使用抗凝药物增加了术后出血的可能性，应密

切观察伤口渗血及引流情况，监测凝血时间、凝血酶原时间及

血小板计数。
本次研究结果说明国产低分子肝素钙和进口低分子肝素

钙均可明显降低 DVT 的发生率，临床疗效均较好; 防治静脉血

栓形成无显著性差异，但国产低分子肝素钙的成本—效果比显

著降低，说明在防治膝关节置换术后深静脉血栓上国产低分子

肝素钙注射液更为经济，从而为临床合理用药、经济用药提供

参考。
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